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JEDILNIK (6. 1. 2024-10. 1. 2024) ALERGENI
PONEDELJEK ZAJTRK |Sirova Strucka, ¢aj la,7
MALICA: | PaSteta, koruzni kruh, mandarina, mleko IK la,7
KOSILO: |Goveja juha z zakuho, sv. peCenka, prazen eko krompir, eko solata s 1a,3
fizolom
TOREK ZAJTRK: | PasSteta, polbeli kruh, mleko IK la,7
MALICA:|Sadni jogurt IK, koruzni kosmi¢i 1a,3
KOSILO: |Golaz, polenta, zelena eko solata, domac¢ puding la,7
SREDA ZAJTRK: | Pletenica, kakav IK la,7
MALICA:|UmeSana jajcka, polbeli kruh, ¢aj la,7
KOSILO: |Milijonska juha, pleskavica, pire eko krompir, zeljnata solata 1a,3
ZAJTRK: |Sadna marmelada, maslo, kruh, bela kava la,7
CETRTEK MALICA:|Salama Sunka v ovoju, koruzni kruh, ¢aj 1a,3
KOSILO: |Jota, koruzni kruh, domac kolac¢, sok 1a,3,7
ZAJTRK: | Smetanov namaz IK, ¢rni kruh, ¢aj la,7
. PETEK MALICA:|Mlecni zdrob s posipom, kivi la, 7
Solska shema: kivi KOSILO: Spageti, tunina omaka, rdeca pesa la,7
V nasi kuhinji se pri pripravi uporabljajo sveza, lokalna in polnovredna Zivila, ki ne vsebujejo zdravju 3kodljivih dodatkov (barvil, arom, umetnih sladil,  p—_—_ -

konzervansov ...). Vecino namazov in peciv pripravljamo sami v lastni kuhinji. Vklju¢ujemo lokalno pridelana Zivila (mleko, med, jabol¢ni sok, jogurti, kruh,
sezonsko zelenjavo in sadje ...). S podpisanimi Stevilkami so na jedilniku oznaceni alergeni. Seznam alergenov se nahaja na oglasni deski v jedilnici. V primeru

nepredvidenih dejavnosti oziroma tezav z dostavo v Solsko kuhinjo si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

- bio pridelana fivila

$S- $olska shema

IK - izbrana kakovost
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